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En memoria de nuestra querida amiga

Itziar Lozano Urbieta (1)

Aqui hay paz infinita
Tu eres paz infinita
La tolerancia lleva a que te toleren

Adentro de todos hay paz.

Pablo Zayas, 6 afios.
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Presentacion

El Informe sobre la Situacion de los Derechos Especificos de las y los Jévenes en el Distrito Federal que
ahora presentamos contiene los resultados de un ejercicio de evaluacion del cumplimiento de los
derechos humanos de las y los jovenes que radican en la entidad, realizado entre los afios de 2006 y
2007 por Iniciativas para la Identidad y la Inclusién (Inicia), con el apoyo de la Comisién Europea vy el

Instituto Nacional de Desarrollo Social.

Se conoce que este tipo de evaluaciones son escasas a nivel mundial, por lo que no se ha
consolidado su base tedrica y metodoldgica. Sin embargo, se afirma que avanzar en su desarrollo
permitird aportar elementos que enriquezcan la accién de los Estados, orientada a la realizacion de
los derechos humanos de la poblacidn. Tal ha sido la intencidén de este ejercicio para el caso del

Distrito Federal.

Para llevar a cabo la evaluacion asumimos que la posibilidad efectiva para el ejercicio de los
derechos humanos de la poblacién depende de una serie de condiciones: el reconocimiento juridico
de los derechos de las personas, los planes y programas publicos orientados a su realizacion, el

desarrollo de las capacidades de las personas y la cultura social y politica de la poblacion.

A fin de valorar en qué medida este conjunto de condiciones favorecen o limitan el pleno
ejercicio de los derechos humanos, elaboramos una serie de nociones de cardcter ético—politico a
partir de las cuales realizamos el analisis critico de la norma, de la politica publica y de las condiciones

socioculturales de la poblacién joven, mismas que detallamos en el primer capitulo de este trabajo.

El proceso de investigacion se realizd a partir de diversas lineas de trabajo complementarias.
El analisis de fuentes documentales para la evaluacién de las condiciones juridicas, politico—
institucionales y de algunos aspectos de las condiciones sociodemograficas de las y los jévenes de la
entidad, se elaboré a partir de datos disponibles en fuentes oficiales. Ademas, generamos
informacidon mediante la realizacién de una encuesta especificamente dedicada a la evaluacién del

cumplimiento de los derechos especificos de las y los jovenes, asi como del acopio de testimonios

biograficos de jovenes de la Ciudad.
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Lo que aqui presentamos son los resultados basicos de la informacidn y del analisis generado
a lo largo del proceso. Principalmente, nos interesa comentar algunas ideas sobre las posibilidades
que el Distrito Federal ofrece a la poblacion joven de 15 a 24 afios de edad para el ejercicio de sus
derechos humanos, particularmente de su libertad para configurar un proyecto de vida sostenible y
suficiente, en condiciones de respeto a la diversidad y a sus expresiones de participacién en

diferentes esferas de su vida.

En suma, observamos que en la Ciudad de México la sociedad y sus instituciones no estan
produciendo y distribuyendo suficiente y adecuadamente los recursos simbdlicos y materiales
necesarios para que las y los jévenes configuren proyectos de vida sostenibles y suficientes. Asi,
desde posiciones de desventaja y contradiccidn, las y los jévenes intentan incorporarse a la
economia, acceder a servicios, participar en la vida publica, gozar de garantias de seguridad, en
ausencia de acciones sociales e institucionales que contribuyan al efectivo desarrollo de sus
capacidades, los protejan de abusos u omisiones por parte de aquellos actores relacionados con las
esferas de vida en las que se desenvuelven y garanticen la restitucién de dafios ante situaciones de

violacién a sus derechos humanos.

Nuestra pretensidn es aportar elementos que enriquezcan la accion publica de la sociedad y
del Estado en el Distrito Federal, de manera que se amplien las oportunidades de las y los jovenes

para el ejercicio efectivo de sus derechos especificos.

La exposicién de los contenidos del Informe estd organizada en siete apartados. En el
primero de ellos desarrollamos las nociones en las que se funda el ejercicio de evaluacién, es decir,
aquellas que nos permiten establecer relaciones entre una particular forma de comprender la etapa
de juventud, la afirmacidon de derechos especificos de las y los jévenes y su vinculacion con el
conjunto de la sociedad. Desde este conjunto de relaciones elaboramos una perspectiva ética y
politica sobre los derechos a la identidad, a la vida libre de violencia y a la libre asociacion de las y los
jévenes, con base en la cual nos aproximamos a la valoracién de las condiciones juridicas, politico—
institucionales, culturales y sociales que favorecen o limitan el ejercicio efectivo de los derechos de

las y los jovenes en el Distrito Federal.

El segundo apartado esta dedicado a la presentacion de los indices de cumplimiento de los
derechos especificos de las y los jévenes; centrandonos en los derechos a la identidad, a la vida libre

de violencia y a la libre asociacion. Dichos indices describen las valoraciones que las y los jovenes de

15 a 24 aios de edad del Distrito Federal hacen sobre sus posibilidades y limitaciones para el ejercicio
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efectivo de sus derechos. Ademas de presentar cada uno de los indices en cuestidn, elaboramos una
descripcion de los factores que influyen en el comportamiento de los mismos y a partir de la

observacion de distinciones conforme al sexo, la edad y el nivel socioeconémico de las y los jévenes.

Los siguientes cuatro apartados estan destinados al analisis y a la interpretacion del conjunto
de condiciones sociales y culturales que favorecen o limitan el ejercicio efectivo de los derechos
especificos de las y los jovenes de la entidad. En primer término, identificamos el grado de avance del
proceso de transicion demografica del Distrito Federal; dado que la entidad se encuentra ya en una
fase muy avanzada de transformacion de su estructura demografica, la oportunidad de promover las
capacidades individuales y sociales de las y los jovenes mediante la creacion de condiciones para el

ejercicio de sus derechos se esta agotando.

A partir de dicha consideracion general, en los siguientes apartados analizamos las
condiciones de vida de las y los jovenes de la entidad y la manera en que las instituciones sociales
garantizan el acceso a los bienes materiales y simbdlicos necesarios para el ejercicio de sus derechos
especificos. En términos generales, se observan graves expresiones de marginalidad y exclusién, de
segregacion y discriminacion que limitan de manera muy importante a las y los jévenes la

configuracion de proyectos de vida suficientes y sostenibles.

Sin embargo, nuestra observacién no sélo se centra en el andlisis de tales expresiones, sino
que intenta descubrir el sentido que las y los jovenes construyen a partir de los recursos materiales y
simbdlicos disponibles en el ambito de la familia, la escuela, el trabajo, los procesos de organizacion
de la sociedad, los espacios publicos y la oferta cultural de la Ciudad de México. Por tanto, nos
interesa descubrir algunos rasgos de la identidad cultural y politica que las y los jovenes configuran a

partir de sus propias circunstancias.

En el sexto capitulo centramos nuestra atencién en el analisis de la ley de juventud de la
entidad y de la oferta programatica del Gobierno del Distrito Federal, situando ambos elementos
ante la problematica identificada. En suma, observamos que la norma en cuestidn, asi como los
programas publicos dirigidos a la poblacién joven del Distrito Federal, ofrecen limitadas garantias a

las y los jovenes en lo que respecta a la proteccién y realizacidn de sus derechos especificos.

Con base en las valoraciones de las y los jovenes sobre sus posibilidades para el ejercicio
efectivo de sus derechos especificos y en el andlisis de las condiciones sociales, culturales, juridicas y

politicas que favorecen o restringen su proteccidn y realizacion, en el capitulo VIl presentamos un

conjunto de recomendaciones orientadas a avanzar en el cumplimiento de los derechos de las y los
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jévenes en la entidad. Centramos nuestra atencidn en aquellos asuntos que consideramos Utiles para
sumar voluntades de actores sociales e institucionales en el desarrollo de una agenda publica que
contribuya a generar mejores condiciones para el ejercicio efectivo de los derechos de las y los

jovenes.

Nos parece importante sefialar que hacemos publico este Informe, en el contexto de la
inminente entrada en vigor de la Convencion Iberoamericana de los Derechos de los Jovenes, tratado
internacional de derechos humanos que reconoce los derechos especificos de la poblaciéon joven de la
region. Consideramos que este suceso es motivo suficiente para que quienes desarrollamos esfuerzos
orientados al beneficio de las y los jovenes revisemos criticamente nuestras concepciones,
generemos practicas renovadas y establezcamos relaciones mas equitativas e incluyentes, de manera
que la incorporacién de las y los jovenes a la sociedad se realice en condiciones de respeto y
proteccién a sus derechos especificos. Ademds, este acontecimiento ha de convocar a las y los
jovenes a robustecer su conciencia sobre su derecho a ser autores de su propia existencia, a exigir el
cumplimiento de sus derechos especificos y a poner en juego su capacidad creativa, misma que

contribuya con la renovacion de las instituciones sociales y politicas de nuestra sociedad.

Meéxico, noviembre de 2007.






